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Zdarma každý týden 
NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 43 / čtvrtek 23. 10. 2025
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Obce odmítají návrhy na snížení podílu samospráv na vybraných daních
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S návrhy na snižování podílu samospráv na sdílených daních obce nesouhlasí. Vytváření vysokých přebytků hospodaření 
je zejména problém největších měst, uvedli zástupci Sdružení místních samospráv ČR (SMS ČR).
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více na str. 2

Člen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor 
s Janou 
Paulovou

Herečka, která v StarDance 
ukázala, že věk nehraje ro-
li, o cestách po Asii, 
o chvílích úplné samoty 
i o strachu, který dokáže 
zatemnit mysl. 

více na str. 4 a 5
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KOMPLET
1. pondělí v měsíci

SPECIÁL
3. pondělí v měsíci

DATA VYDÁNÍ: 2. 2., 2. 3., 7. 4., 4. 5., 1. 6.,  
29. 6., 3. 8., 7. 9., 5. 10., 2. 11., 30. 11.

DATA VYDÁNÍ: 19. 1., 16. 2., 16. 3., 20. 4., 
18. 5., 15. 6., 20. 7., 17. 8., 21. 9., 19. 10.,  
16. 11., 14. 12.
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časová osa vydání Našeho regionu

FORMÁT
INZERCE

ROZMĚRY
š x v (mm)

1/1 192 x 265
1/2 192 x 123
1/3 192 x 81
1/4 94 x 123
1/5 114 x 81
1/8 192 x 30
troják (1/10) 114 x 39 / 36 x 123
čtverák (2/15) 75 x 81
dvoják (1/15) 75 x 39 / 36 x 81
modul (1/30) 36 x 39
vzpomínka
1 řádek
2. strana obálky 192 x 265
3. strana obálky 192 x 265
4. strana obálky 192 x 265
titulní strana ucho 90 x 52
titulní strana podval 192x60
falešná titulka 192 x 184 / 192 x 265

1/1

1/3 

1/4 

ucho

1/5 

1/2 

2/15
1/10

1/15 1/30

1/8 

1/10

formáty a rozměry inzerce

1/15
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NÁKLAD: 110 000

NÁKLAD: 357 000



formát inzerce
rozměry  

š x v (mm)
Vybraná 

mutace
1/1 192 x 265 134 000 
1/2 192 x 123 81 000 
1/3 192 x 81   54 000 
1/4 94 x 123 / 192 x 60 36 000 
1/5 114 x 81 30 000 
1/8 192 x 30 17 000 
troják (1/10) 114 x 39 / 36 x 123 13 400 
čtverák (2/15) 75 x 81 19 200 
dvoják (1/15) 75 x 39 / 36 x 81 8 700 
modul (1/30) 36 x 39 5 400
vzpomínka 4 400
1 řádek  600  

KOMPLET 

SPECIAL 

www.a11.cz  |  www.a11.cz/prezentace  |  2026

IN
ZE

RC
E

Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 42 / čtvrtek 16. 10. 2025
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Čáslav odmítla rozšíření skládky 
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Obyvatelé Čáslavi v místním referendu, které se konalo 3. a 4. října, odmítli rozšíření městské skládky nebezpečného 
odpadu provozované společností AVE CZ. Proti rozšíření se vyslovilo 71 procent hlasujících a účast dosáhla téměř 
60 procent. Výsledek je pro město závazný. více na str. 2

Člen mediální skupinyČlen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor
s Martinem
Fingerem

Herec o sobě dlouho 
pochyboval a nevěřil si. 
Sebevědomí nacházel až 
díky úspěchům, kterých 
dosáhl. Kritiky ovšem 
nečte – nijak mu v jeho 
práci prý nepomáhají. 
 více na str. 4 a 5
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formát inzerce náklad 1/1 1/2 1/3 1/4 1/5 1/8
krajské vydání 357 000 439 000 264 000 176 000 119 000 97 000 57 000 
Příbramsko 38 000 54 000 32 000 21 000 15 000 12 000 7 000 
Berounsko 31 000 47 000 28 000 19 000 13 000 10 000 6 000 
Praha – západ 27 000 40 000 24 000 16 000 11 000 9 000 5 000 
Praha – jih 26 000 40 000 24 000 16 000 11 000 9 000 5 000 
Praha – sever 27 000 40 000 24 000 16 000 11 000 9 000 5 000 
Kladno 34 000 47 000 28 000 19 000 13 000 10 000 6 000 
Rakovník 15 000 26 000 16 000 11 000 7 000 6 000 3 000 
Benešov 22 000 34 000 20 000 13 000 9 000 7 000 4 000 
Kolín 23 000 34 000 20 000 13 000 9 000 7 000 4 000 
Kutná Hora 21 000 34 000 20 000 13 000 9 000 7 000 4 000 
Mělník 28 000 40 000 24 000 16 000 11 000 9 000 5 000 
Mladá Boleslav 36 000 54 000 32 000 21 000 15 000 12 000 7 000 
Nymburk 29 000 40 000 24 000 16 000 11 000 9 000 5 000 

formát inzerce 1/10 2/15 1/15 1/30 vzpomínka 1 řádek
krajské vydání 43 900 62 800 28 600 17 600 14 300 2 000 
Příbramsko 5 400 7 700 3 500 2 100 1 700 200 
Berounsko 4 700 6 700 3 100 1 900 1 500 200 
Praha – západ 4 000 5 800 2 600 1 600 1 300 200 
Praha – jih 4 000 5 800 2 600 1 600 1 300 200 
Praha – sever 4 000 5 800 2 600 1 600 1 300 200 
Kladno 4 700 6 700 3 100 1 900 1 500 200 
Rakovník 2 600 3 800 1 700 1 000 900 100 
Benešov 3 400 4 800 2 200 1 300 1 100 200 
Kolín 3 400 4 800 2 200 1 300 1 100 200 
Kutná Hora 3 400 4 800 2 200 1 300 1 100 200 
Mělník 4 000 5 800 2 600 1 600 1 300 200 
Mladá Boleslav 5 400 7 700 3 500 2 100 1 700 200 
Nymburk 4 000 5 800 2 600 1 600 1 300 200 
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opakovací mutační 
2 opakování 5 % 2 mutace 5 %
3 opakování 8 % 3 mutace 10 %
4 opakování 12 % 4 mutace 20 %
5 opakování 16 % 5 mutace 25 %
6 opakování 20 % 6 mutace 30 %
7 opakování 25 % 7 mutace 35 %
8 a více 30 % 8 a více 40 %

12 a více 50 %
celá ČR 60 %

Výpočet slevy: ceníková cena mínus opakovací sleva mínus sleva za mutaci

slevy
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Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 45 / čtvrtek 13. 11. 2025
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Buštěhradský vědeckotechnický park: 
po deseti letetech padl rozsudek
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Příběh projektu, který měl přinést inovace, ale skončil u soudu. Nejvyšší soud uzavřel kauzu kolem vědeckotechnic ké ­
ho parku v Buštěhradě – a potvrdil vinu obou hlavních aktérů i firmy, která měla z evropských dotací vybudovat centrum 
pro výzkum a vývoj. více na str. 2

Člen mediální skupiny
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Člen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor
s Ágnes 
Bučinskou
Němečkovou

Zákaz nošení tepláků 
a topů do školy považuje 
Český helsinský výbor za 
zásah do svobody projevu 
a identity žáků. A co si 
o tom myslíte vy?
 více na str. 4 a 5
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odpadu provozované společností AVE CZ. Proti rozšíření se vyslovilo 71 procent hlasujících a účast dosáhla téměř 
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Člen mediální skupinyČlen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor
s Martinem
Fingerem

Herec o sobě dlouho 
pochyboval a nevěřil si. 
Sebevědomí nacházel až 
díky úspěchům, kterých 
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nečte – nijak mu v jeho 
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Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 49 / čtvrtek 11. 12. 2025
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Někde ohňostroj chystají, v Kladně 
ani v Mladé Boleslavi nebude
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Některá středočeská města chystají novoroční ohňostroj, v Kladně ani Mladé Boleslavi nebude. Pořádat jej budou 
například Kutná Hora, Kralupy nad Vltavou nebo Kolín. V Rakovníku ještě není definitivně rozhodnuto. více na str. 2

Člen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor
s Zdeňkem
Pohlreichem

Obávaný „kat“ špatných 
restauratérů, číšníků 
a kuchařů není 
sentimentální a návraty 
do minulosti ho nelákají.
 více na str. 6 a 7
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HELE TELEVIZEHELE TELEVIZE

A ZADARMO
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A ZADARMO

Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 47 / čtvrtek 27. 11. 2025
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Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 40 / čtvrtek 2. 10. 2025
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Velká středočeská města
hazard většinou regulují
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Člen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor
s Jakubem
Dutkou

„Když člověk propadne na 
ulici, čím déle tam je, tím 
více ztrácí schopnosti 
a dovednosti se vrátit 
zpátky,“ říká mimo jiné 
hlavní metodik Naděje.
 více na str. 4 a 5
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Ve Středočeském kraji velká města hazard většinou regulují a považují to za dostatečné. Zákaz platí například v Kolíně 
nebo Rakovníku. více na str. 3

HELE TELEVIZEHELE TELEVIZE

A ZADARMO

HELE TELEVIZE

A ZADARMO

HELE TELEVIZE

A ZADARMO



harmonogram 2026
týden 
 

číslo 
vydání 

uzávěrka
inzerce

datum 
vydání

typ  
vydání

  
náklad

 4  2604 06, 01. 19. 01. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 6  2606 20, 01. 02. 02. Komplet  110 000 do stojanů
 8  2608 03, 02. 16. 02. Speciál  357 000 do schránek a stojanů

 10  2610 17. 02. 02. 03. Komplet  110 000 do stojanů
 12  2612 03, 03. 16. 03. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 15  2615 24. 03. 07. 04. Komplet  110 000 do stojanů
 17  2617 07, 04. 20. 04. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 19  2619 21. 04. 04. 05. Komplet  110 000 do stojanů
 21  2621 05, 05. 18. 05. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 23  2623 19. 05. 01. 06. Komplet  110 000 do stojanů
 25  2625 02, 06. 15. 06. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 27  2627 16. 06. 29. 06. Komplet  110 000 do stojanů
 30  2630 07, 07. 20. 07. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 32  2632 21. 07. 03. 08. Komplet  110 000 do stojanů
 34  2634 04, 08. 17. 08. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 37  2637 25. 08. 07. 09. Komplet  110 000 do stojanů
 39  2639 08, 09. 21. 09. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 41  2641 22. 09. 05. 10. Komplet  110 000 do stojanů
 43  2643 06, 10. 19. 10. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 45  2645 20. 10. 02. 11. Komplet  110 000 do stojanů
 47  2647 03, 11. 16. 11. Speciál  357 000 do schránek a stojanů
 49  2649 17. 11. 30. 11: Komplet  110 000 do stojanů
 51  2651 01, 12. 14. 12. Speciál  357 000 do schránek a stojanů

technické  
specifikace
Plnobarevné inzeráty musejí 
být v barevném režimu 
CMYK za použití ICC profilu 
ISOnewspaper26v4. Profil je 
k dispozici na našem webu. 
V případě, že tento profil 
nebude použit, vydavatel 
nemůže zaručit správnou 
reprodukci barev. Pokud je 
v plnobarevné ploše umístěn 
negativně text je vhodné 
použít font se silnější kresbou 
(nepoužívat řezy light, thin 
atd.) Velikost písma by neměla 
být menší než 8 bodů. Pokud 
je v plnobarevné ploše 
umístěna linka, její velikost by 
neměla být menší než 1 bod. 
Maximální plošné pokrytí 
barvou by nemělo přesáhnout 
240 %. Pro černé písmo, 
nepoužívat barvu složenou 
ze všech CMYK barev! Pro 
inzeráty nebo obrázkyve 
stupních šedi použít nárůst 
bodu 25 %.

 � zdarma 
�   32 a více stran   

 � formát 210x292 mm    
 � papír novinový 42,5 g/m2    
 � bez vazby     
 � tisk 4/4 barvy
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distribuce 
Do schránek a stojanů na veřejně přístupných místech. 
Kameloti na vybraných dopravních uzlech.

kontakt: reklama@a11.cz 

Noviny Náš REGION Střední Čechy jsou bezplatným periodikem určeným občanům 
celého Středočeského kraje. Přináší zásadní informace o aktuálním dění v obcích, 
v městech i městských částech, publikují nezávislé komentáře, otevírají aktuální kauzy 
a informují o aktualitách ve vašem okolí. V novinách naleznete také rozhovory se 
zajímavými osobnostmi společenského života a přehled kulturních a sportovních akcí. 
Obsah jednotlivých vydání je zaměřen vždy na konkrétní region tak, aby byly informace 
nejen aktuální, ale hlavně místní. Díky nám oslovíte své klienty cíleně a efektivně. 

Noviny Náš Region Střední Čechy jsou distribuovány do cca 100 distribučních míst 
(stojanů) v počtu 110 000 ks. 

Stojany jsou umístěny na pobočkách České Pošty, ve vybraných prodejnách COOP 
a ESO Market, na městských úřadech. V elektronické podobě je možné všechny naše 
noviny stáhnout na https://nasregion.cz/archiv-novin/.



NR Střední Čechy KOMPLET – distribuce – DO STOJANŮ

www.a11.cz  |  www.a11.cz/prezentace  |  2026

Jesenice Jesenická pekárna
Jesenice u Prahy Informační centrum
Jesenice u Prahy Městský úřad
Kostelec u Křížku Obecní úřad
Kostelec u Křížku Žabka potraviny
Mnichovice Informační centrum
Mnichovice Pekařství a cukrárna Benea
Mukařov Potraviny Enapo
Říčany Městský úřad
Říčany Informační centrum
Říčany Pekárna Fetter
Říčany Pekařství – Cukrárna
Říčany Pekařství Frydrych
Říčany Potraviny u Řádků
Říčany PLANEO
Senohraby Pošta Partner
Struhařov Potraviny Enapo
Velké Popovice Enapo
Velké Popovice Obecní úřad
Psáry Obecní úřad
Psáry Psárská pekárna Laguna
Všestaty Potraviny Enapo
Ćestlice Funpark Žirafa
Průhonice Obecní úřad
Říčany STK Říčany
Jílové u Prahy Městský úřad
Modletice Tenisové centrum Wilson
Nupaky Auto Opat
Sibřina Čerpací stanice Sibřina
Kamenice Traficon
Říčany Traficon
Drahelčice Knihobudka
Chýně Obecní úřad
Černošice Kavárna Hájek & Hájková
Dobřichovice Informační centrum
Dobřichovice Jídelna Dobřichovice
Horoměřice Horoměřická pekárna
Horoměřice ESO
Hostivice Městský úřad
Hostivice Naše káva
Hostivice ESO
Lety u Dobřichovic MartinOil
Lipence Městská část Praha Lipence
Radotín Bistro Jana
Radotín Cafe U nás
Radotín Eso potraviny Radotín
Radotín Motorest U Vodáka
Radotín Zdravotnické zařízení
Radotín RATIO
Radotín Želežniční stanice Radotín
Radotín KART CENTRUM
Rudná Městská knihovna
Rudná Tabák
Rudná Domov seniorů Rudná

Řevnice Nákupní středisko
Řevnice Top Maso
Řevnice Cukrárna a pekařství Jarolímek
Zbraslav Jídelna Zbraslav
Zbraslav Místní knihovna
Zbraslav Všeobecná fak. nem. V Praze
Velké Přílepy ESO
Dobřejovice Říčany Traficon
Davle COOP
Řevnice COOP
Dobřichovice COOP
Dobřichovice Česká pošta, s.p.
Horoměřice Česká pošta, s.p.
Černošice Česká pošta, s.p.
Hostivice Česká pošta, s.p.
Jesenice u Prahy Česká pošta, s.p.
Rudná Česká pošta, s.p.
Dolní Břežany Česká pošta, s.p.
Hvozdnice Česká pošta, s.p.
Jeneč Česká pošta, s.p.
Kamenný Přívoz Česká pošta, s.p.
Libčice nad Vltavou Česká pošta, s.p.
Mníšek pod Brdy Česká pošta, s.p.
Nučice Česká pošta, s.p.
Průhonice Česká pošta, s.p.
Roztoky u Prahy Česká pošta, s.p.
Řevnice Česká pošta, s.p.
Řitka Česká pošta, s.p.
Slapy nad Vltavou Česká pošta, s.p.
Středokluky Česká pošta, s.p.
Štěchovice Česká pošta, s.p.
Třebotov Česká pošta, s.p.
Velké Přílepy Česká pošta, s.p.
Vrané nad Vltavou Česká pošta, s.p.
Zvole u Prahy Česká pošta, s.p.
Jílové u Prahy Česká pošta, s.p.
Říčany u Prahy Česká pošta, s.p.
Psáry Česká pošta, s.p.
Mukařov Česká pošta, s.p.
Mnichovice Česká pošta, s.p.
Davle Česká pošta, s.p.
Dolní Břežany Česká pošta, s.p.
Jevany Česká pošta, s.p.
Kamenice Česká pošta, s.p.
Strančice Česká pošta, s.p.
Stříbrná Skalice Česká pošta, s.p.
Velké Popovice Česká pošta, s.p.
Úvaly Česká pošta, s.p.
Brandýs nad Labem Market Bento
Brandýs nad Labem Informační centrum
Brandýs nad Labem Nemocnice
Husinec Obecní úřad
Klecany Obecní úřad
Klecany Potraviny Miroslav Kříž
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Líbeznice Potraviny Líbeznice
Nehvizdy Obecní úřad
Odolena Voda Městský úřad podatelna
Odolena Voda Pekařství Lucie Soukupová
Postřižín Obecní úřad
Předboj Obecní úřad
Předboj Obchod Na Růžku
Řež ÚJV Řež, a. s.
Sibřina Čerpací stanice
Újezd nad Lesy Obecní úřad
Zdiby Obecní úřad
Zdiby Pekařství u Píchů
Úvaly Fitcentrum Mamut
Jirny Centrum zdrav. péče
Jirny Centrum zdrav. péče
Starý Vestec Potraviny – drogerie
Zeleneč Obecní úřad
Čelákovice ČS Karel Uhlíř
Čelákovice Městský úřad Čelákovice
Úvaly Traficon
Brandýs nad Labem Traficon
Brandýs nad Labem Česká pošta, s.p.
Odolena Voda Česká pošta, s.p.
Zdiby Česká pošta, s.p.
Jirny Česká pošta, s.p.
Čelákovice Česká pošta, s.p.
Jenštejn Česká pošta, s.p.
Káraný Česká pošta, s.p.
Klecany Česká pošta, s.p.
Kostelec nad Č. Lesy Česká pošta, s.p.
Líbeznice Česká pošta, s.p.
Měšice u Prahy Česká pošta, s.p.
Sibřina Česká pošta, s.p.
Škvorec Česká pošta, s.p.
Vodochody Česká pošta, s.p.
Dřísy Česká pošta, s.p.
Kostelní Hlavno Česká pošta, s.p.
Cítov Potraviny Cítov
Dolní Beřkovice Zdravotnické středisko
Kly Řeznictví Kohout
Kostelec nad Labem Městský úřad
Kralupy nad Vltavou Městská knihovna
Kralupy nad Vltavou Městský úřad
Kralupy nad Vltavou RHG spol. s r.o.
Mělník Městský úřad
Mělník Nemocnice
Mělník Pekařství Harmonie – Kaufland
Mělník Potraviny Dvořák
Mělník Dana Buriánová
Neratovice Městský úřad
Obříství Řeznictví Kohout
Spomyšl Obecní úřad
Veltrusy Řeznictví Kohout
Všetaty Potraviny Hruška
Kralupy nad Vltavou ESO

Kralupy nad Vltavou ESO
Kralupy n/Vlt. ESO
Kralupy nad Vltavou ESO
Mělník Traficon
Mělník Starostové
Kralupy nad Vltavou Starostové
Benátky nad Jizerou Hotel Bílý Páv
Benátky nad Jizerou Poliklinika
Benátky nad Jizerou Potraviny Jist
Brodce COOP
Dobrovice COOP
Chotětov COOP
Mladá Boleslav Cukrárna a kavárna
Mladá Boleslav Infocentrum
Mladá Boleslav Městská knihovna
Mladá Boleslav Klaudiánova nemocnice
Mladá Boleslav Poliklinika U Stadionu
Mladá Boleslav Olympia
Luštěnice COOP
Čachovice Potraviny – drogerie
Lipník Potraviny – drogerie
Němčice Potraviny – drogerie
Žerčice Smíšené zboží
Vlkava Potraviny – drogerie
Běla pod Bezdězem Traficon
Mladá Boleslav Traficon
Mladá Boleslav Traficon
Mladá Boleslav Starostové
Neratovice Starostové
Mnichovo Hradiště Starostové
Benátky nad Jizerou Starostové
Vrchotovy Janovice Smíšené zboží Čiperová
Bystřice Městský úřad
Bystřice COOP
Olbramovice Potraviny
Votice Městský úřad
Votice COOP
Jankov Smíšené zboží – Houdková Věra
Ratměřice Ratměřické potraviny
Zvěstov Smíšené zboží Jana Žáková
Vlašim Potraviny CZ
Vlašim Potraviny Hruška
Divišov COOP
Benešov Benea
Benešov Nejlevnější potraviny Flaška
Benešov Potraviny na Bejkárně
Benešov Nemocnice Rudolfa a Stefanie
Benešov Poliklinika Benešov
Benešov COOP
Benešov COOP
Týnec nad Sázavou Potraviny Hruška
Týnec nad Sázavou Potraviny Vlasák
Neveklov Potraviny Pavlas
Vranov COOP
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Velíš COOP
Poříčí n. Sázavou COOP
Netvořice COOP
Louňovice pod Blaníkem COOP
Benešov Traficon
Sázava Traficon
Vlašim Starostové
Benešov Starostové
Čáslav Městská knihovna Čáslav
Čáslav Řeznictví
Dolní Bučice Potraviny Annap
Kluky Smíšené zboží
Křešetice Obecní úřad
Kutná Hora Středovy pekárny
Kutná Hora Středovy pekárny
Kutná Hora Nemocnice Kutná hora
Čáslav Městská knihovna Čáslav
Čáslav Řeznictví
Dolní Bučice Potraviny Annap
Kluky Smíšené zboží
Křešetice Obecní úřad
Kutná Hora Středovy pekárny
Kutná Hora Nemocnice Kutná hora
Malešov Malešov – Městys
Nové Dvory Městys
Potěhy Obecní úřad
Tupadly Potraviny
Vrdy Obecní úřad
Žleby Obecní úřad
Žleby Potraviny Kejval
Církvice Potraviny - drogerie
Kutná Hora Smíšené zboží
Tupadly Pivovar
Hořátev Obecní úřad
Hořátev Smíšené Zboží
Kounice Městys Kounice
Lysá nad Labem Městský úřad
Lysá nad Labem Potraviny ENAPO
Milovice Městský úřad
Nymburk Lékárna 2. května
Nymburk Lékárna Na Sídlišti – Poliklinika
Nymburk Lékárna Pharmea,  

Poliklinika AGEL
Nymburk Poliklinika Okružní
Nymburk Poliklinika Agel
Nymburk Nemocnice Nymburk
Nymburk Basketbal Nymburk
Bobnice Čerpací stanice
Poděbrady Městský úřad
Kostomlaty n/L. Potraviny – drogerie
Kounice Smíšené zboží
Krchleby Potraviny – drogerie
Loučeň Smíšené zboží
Lysá nad Labem Potraviny
Milovice Potraviny – drogerie

Nymburk Drogerie
Nymburk Potraviny
Nymburk Potraviny
Nymburk Potraviny
Nymburk Potraviny - drogerie
Nymburk Smíšené zboží
Nymburk Smíšené zboží
Nymburk Smíšené zboží
Poděbrady OD Jiří
Poděbrady Potraviny
Všechlapy Potraviny – drogerie
Milovice nad Labem Traficon
Poděbrady Traficon
Český Brod Jatky Český Brod
Český Brod Městská knihovna
Horní Kruty Potraviny Fiala
Kouřim Pekařství Žalud
Tuklaty ČS Trilobit
Český Brod Smíšené zboží
Pečky Potraviny – drogerie
Pečky Potraviny – drogerie
Tatce Potraviny – drogerie
Kouřim ESO
Červené Pečky Potraviny U Koloveckých
Červené Pečky Řeznictví Hrbek
100 Cukrárna U Kraba
Kolín Městská knihovna Kolín
Kolín Městské informační centrum
Kolín OC Futurum Kolín
Kolín Řeznictví a uzenářství U Nováků
Kolín Středovy pekárny
Kolín Středovy pekárny
Kolín Turistické informační centrum
Kolín Nemocnice
Kolín Poliklinika
Bečváry Smíšené zboží
Cerhenice Smíšené zboží
Radim Potraviny – drogerie
Sendražice Potraviny – drogerie
Kolín 2 Smíšené zboží
Kolín Traficon
Kolín Strarostové
Český Brod Strarostové
Rakovník COOP
Rakovník COOP
Zbečno COOP
Zavidov COOP
Všetaty COOP
Velká Buková COOP
Třtice COOP
Šanov COOP
Sýkořice COOP
Svojetín COOP
Srbeč COOP
Slabce COOP
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Senomaty COOP
Řevničov COOP
Rynholec COOP
Ruda COOP
Roztoky u Rakovníka COOP
Pochválov COOP
Pavlíkov COOP
Panoší Újezd COOP
Oráčov COOP
Nesuchyně COOP
Mutějovice COOP
Mšec COOP
Milostín COOP
Lužná COOP
Lubná COOP
Křivoklát COOP
Krupá COOP
Kroučová COOP
Kounov COOP
Kolešovice COOP
Rakovník COOP
Rakovník COOP
Rakovník COOP
Čistá COOP
Rakovník Radnice
Rakovník Traficon
Rakovník Traficon
Brandýsek COOP
Buštěhrad COOP
Kamenné Žehrovice COOP
Klobuky Družstvo Jednota Kladno COOP
Koleč COOP
Libušín Družstvo Jednota Kladno COOP
Lidice COOP
Slaný COOP
Slaný COOP
Smečno COOP
Stochov COOP
Stochov COOP
Třebichovice Družstvo Jednota Kladno COOP
Tuchlovice COOP
Unhošť Družstvo Jednota Kladno COOP
Unhošť Městská knihovna
Zlonice Družstvo Jednota Kladno COOP
Kladno Knihovna vědecká
Kladno Městská knihovna Kladno
Kladno Městská knihovna Kladno
Kladno Městská knihovna Kladno
Kladno Katastr. úřad – EKOFIN s.r.o.
Kladno Kobalt
Kladno Mountfield
Kladno Olymp oil
Unhošť ČS Robin oil Unhošť
Unhošť Jednota COOP Unhošť
Kladno Traficon

Kladno Traficon
Kladno Traficon
Kladno Traficon
Kladno Traficon
Kladno Traficon
Kladno Traficon
Kladno – Kročehlavy Traficon
Slaný Traficon
Slaný Traficon
Stochov Traficon
Unhošť Traficon
Velká Dobrá Traficon
Úvaly Traficon
Mladá Boleslav Traficon
Kladno Starostové
Slaný Starostové
Buštěhrad Infocentrum Buštěhrad
Kladno PLANEO II
Kutná Hora PLANEO u Tesca
Milovice PLANEO Milovice
Benešov PLANEO Benešov
Mladá Boleslav PLANEO 
Rakovník PLANEO
Vlašim PLANEO
Mnichovo Hradiště PLANEO
Mělník PLANEO
Unhošť Traficon
Brandýs nad Labem Traficon
Slaný Stojan v obecním úřadě
Obec Suchomasty Pošta Partner
Kladno Magistrát města Kladna 
Mladá Boleslav Česká pošta, s.p.
Bakov nad Jizerou Česká pošta, s.p.
Mnichovo Hradiště Česká pošta, s.p.
Kralupy nad Vltavou Česká pošta, s.p.
Kralupy nad Vltavou Česká pošta, s.p.
Veltrusy Česká pošta, s.p.
Nová Ves u Mělníka Česká pošta, s.p.
Vraňany Česká pošta, s.p.
Lužec nad Vlatvou Česká pošta, s.p.
Neratovice Česká pošta, s.p.
Byšice Česká pošta, s.p.
Cítov Česká pošta, s.p.
Dolní Beřkovice Česká pošta, s.p.
Horní Počaply Česká pošta, s.p.
Chlumín Česká pošta, s.p.
Chorušice Česká pošta, s.p.
Kly Česká pošta, s.p.
Kokořín Česká pošta, s.p.
Kostelec nad Labem Česká pošta, s.p.
Ledčice Česká pošta, s.p.
Liběchov Česká pošta, s.p.
Libiš Česká pošta, s.p.
Mšeno u Mělníka Česká pošta, s.p.
Nebužely Česká pošta, s.p.
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Nelahozeves Česká pošta, s.p.
Obříství Česká pošta, s.p.
Řepín Česká pošta, s.p.
Spomyšl Česká pošta, s.p.
Tišice Česká pošta, s.p.
Úžice u Kralup n. V. Česká pošta, s.p.
Velký Borek Česká pošta, s.p.
Vojkovice u Kralup n. V. Česká pošta, s.p.
Všetaty Česká pošta, s.p.
Vysoká u Mělníka Česká pošta, s.p.
Kojetice u Prahy Česká pošta, s.p.
Olovnice Česká pošta, s.p.
Bělá pod Bezdězem Česká pošta, s.p.
Benátky nad Jizerou 1 Česká pošta, s.p.
Bezno Česká pošta, s.p.
Čachovice u Mladé Boleslavi Česká pošta, s.p.
Čistá u Mladé Boleslavě Česká pošta, s.p.
Dobrovice Česká pošta, s.p.
Dolní Bousov Česká pošta, s.p.
Jivina u Mnichova Hradiště Česká pošta, s.p.
Katusice Česká pošta, s.p.
Klášter Hradiště n. Jizerou Česká pošta, s.p.
Kněžmost Česká pošta, s.p.
Kosmonosy Česká pošta, s.p.
Loukov u Mnich. Hradiště Česká pošta, s.p.
Luštěnice Česká pošta, s.p.
Předměřice nad Jizerou Česká pošta, s.p.
Skalsko Česká pošta, s.p.
Sojovice Česká pošta, s.p.
Žďár u Mnichova Hradiště Česká pošta, s.p.
Popovice Česká pošta, s.p.
Benešov Česká pošta, s.p.
Čerčany Česká pošta, s.p.
Týnec nad Sázavou Česká pošta, s.p.
Votice Česká pošta, s.p.
Vlašim Česká pošta, s.p.
Divišov Česká pošta, s.p.
Kladruby Česká pošta, s.p.
Trhový Štěpánov Česká pošta, s.p.
Kutná hora Česká pošta, s.p.
Kutná hora Česká pošta, s.p.
Čáslav Česká pošta, s.p.
Zruč nad Sázavou Česká pošta, s.p.
Uhlířské Janovice Česká pošta, s.p.
Bystřice u Benešova Česká pošta, s.p.
Čechtice Česká pošta, s.p.
Heřmaničky Česká pošta, s.p.
Chocerady Česká pošta, s.p.
Jankov Česká pošta, s.p.
Kamberk Česká pošta, s.p.
Kozmice u Benešova Česká pošta, s.p.
Krhanice Česká pošta, s.p.
Křečovice Česká pošta, s.p.
Louňovice pod Blaníkem Česká pošta, s.p.
Maršovice Česká pošta, s.p.

Miličín Česká pošta, s.p.
Načeradec Česká pošta, s.p.
Netvořice Česká pošta, s.p.
Neveklov Česká pošta, s.p.
Poříčí nad Sázavou Česká pošta, s.p.
Postupice Česká pošta, s.p.
Pravonín Česká pošta, s.p.
Zdislavice Česká pošta, s.p.
Zvěstov Česká pošta, s.p.
Sázava Česká pošta, s.p.
Rataje nad Sázavou Česká pošta, s.p.
Pyšely Česká pošta, s.p.
Nymburk Česká pošta, s.p.
Kostomlaty Česká pošta, s.p.
Poděbrady Česká pošta, s.p.
Dymokury Česká pošta, s.p.
Křinec Česká pošta, s.p.
Lysá nad Labem Česká pošta, s.p.
Městec Králové Česká pošta, s.p.
Sadská Česká pošta, s.p.
Český Brod Česká pošta, s.p.
Kouřim Česká pošta, s.p.
Kolín Česká pošta, s.p.
Kolín Česká pošta, s.p.
Týnec nad Labem Česká pošta, s.p.
Velim Česká pošta, s.p.
Pečky Česká pošta, s.p.
Bobnice Česká pošta, s.p.
Kněžice u Městce Králové Česká pošta, s.p.
Košík Česká pošta, s.p.
Libice nad Cidlinou Česká pošta, s.p.
Loučeň Česká pošta, s.p.
Mcely Česká pošta, s.p.
Milovice nad Labem 3 Česká pošta, s.p.
Milovice nad Labem 1 Česká pošta, s.p.
Oskořínek Česká pošta, s.p.
Rožďalovice Česká pošta, s.p.
Sány Česká pošta, s.p.
Stará Lysá Česká pošta, s.p.
Straky Česká pošta, s.p.
Kounice Česká pošta, s.p.
Přerov nad Labem Česká pošta, s.p.
Červené Pečky Česká pošta, s.p.
Krakovany v Čechách Česká pošta, s.p.
Ohaře Česká pošta, s.p.
Plaňany bez stojanu Česká pošta, s.p.
Poříčany Česká pošta, s.p.
Radim u Kolína Česká pošta, s.p.
Radovesnice Česká pošta, s.p.
Ratboř Česká pošta, s.p.
Starý Kolín Česká pošta, s.p.
Svojšice u Kolína Česká pošta, s.p.
Velký Osek Česká pošta, s.p.
Zásmuky Česká pošta, s.p.
Žiželice nad Cidlinou Česká pošta, s.p.



www.a11.cz  |  www.a11.cz/prezentace  |  2026

Čistá u Rakovníka Česká pošta, s.p.
Jesenice u Rakovníka Česká pošta, s.p.
Kněževes u Rakovníka Česká pošta, s.p.
Lubná u Rakovníka Česká pošta, s.p.
Petrovice u Rakovníka Česká pošta, s.p.
Rakovník Česká pošta, s.p.
Kladno Česká pošta, s.p.
Kladno Česká pošta, s.p.
Kladno Česká pošta, s.p.
Kladno Česká pošta, s.p.
Buštěhrad Česká pošta, s.p.
Libušín Česká pošta, s.p.
Slaný 1 Česká pošta, s.p.
Slaný 3 Česká pošta, s.p.
Stochov Česká pošta, s.p.

Unhošť Česká pošta, s.p.
Velvary Česká pošta, s.p.
Hořesedly Česká pošta, s.p.
Kolešovice Česká pošta, s.p.
Křivoklát Česká pošta, s.p.
Lužná v Čechách Česká pošta, s.p.
Mšec Česká pošta, s.p.
Mutějovice Česká pošta, s.p.
Nové Strašecí Česká pošta, s.p.
Pavlíkov Česká pošta, s.p.
Řevničov Česká pošta, s.p.
Senomaty Česká pošta, s.p.
Slabce Česká pošta, s.p.
Zbečno Česká pošta, s.p.

NR Střední Čechy SPECIAL – �Příbram, Beroun, Praha – západ, Praha – jih, Praha – sever, Kladno,  
Rakovník, Benešov, Kolín, Kutná Hora, Mělník, Mladá Boleslav, Nymburk
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Čáslav odmítla rozšíření skládky 
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Obyvatelé Čáslavi v místním referendu, které se konalo 3. a 4. října, odmítli rozšíření městské skládky nebezpečného 
odpadu provozované společností AVE CZ. Proti rozšíření se vyslovilo 71 procent hlasujících a účast dosáhla téměř 
60 procent. Výsledek je pro město závazný. více na str. 2

Člen mediální skupinyČlen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor
s Martinem
Fingerem

Herec o sobě dlouho 
pochyboval a nevěřil si. 
Sebevědomí nacházel až 
díky úspěchům, kterých 
dosáhl. Kritiky ovšem 
nečte – nijak mu v jeho 
práci prý nepomáhají. 
 více na str. 4 a 5
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Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 49 / čtvrtek 11. 12. 2025
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Někde ohňostroj chystají, v Kladně 
ani v Mladé Boleslavi nebude
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Některá středočeská města chystají novoroční ohňostroj, v Kladně ani Mladé Boleslavi nebude. Pořádat jej budou 
například Kutná Hora, Kralupy nad Vltavou nebo Kolín. V Rakovníku ještě není definitivně rozhodnuto. více na str. 2

Člen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor
s Zdeňkem
Pohlreichem

Obávaný „kat“ špatných 
restauratérů, číšníků 
a kuchařů není 
sentimentální a návraty 
do minulosti ho nelákají.
 více na str. 6 a 7
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HELE TELEVIZEHELE TELEVIZE
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Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 45 / čtvrtek 13. 11. 2025
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Buštěhradský vědeckotechnický park: 
po deseti letetech padl rozsudek
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Příběh projektu, který měl přinést inovace, ale skončil u soudu. Nejvyšší soud uzavřel kauzu kolem vědeckotechnic ké ­
ho parku v Buštěhradě – a potvrdil vinu obou hlavních aktérů i firmy, která měla z evropských dotací vybudovat centrum 
pro výzkum a vývoj. více na str. 2

Člen mediální skupiny
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Člen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor
s Ágnes 
Bučinskou
Němečkovou

Zákaz nošení tepláků 
a topů do školy považuje 
Český helsinský výbor za 
zásah do svobody projevu 
a identity žáků. A co si 
o tom myslíte vy?
 více na str. 4 a 5
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Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 38 / čtvrtek 18. 9. 2025
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Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 47 / čtvrtek 27. 11. 2025
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Zdarma každý týden NEZÁVISLÝ MÍSTNÍ ZPRAVODAJ 20. ročník / číslo 40 / čtvrtek 2. 10. 2025
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Velká středočeská města
hazard většinou regulují
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Člen mediální skupiny

Z obsahu čísla

Rozhovor
s Jakubem
Dutkou

„Když člověk propadne na 
ulici, čím déle tam je, tím 
více ztrácí schopnosti 
a dovednosti se vrátit 
zpátky,“ říká mimo jiné 
hlavní metodik Naděje.
 více na str. 4 a 5
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Ve Středočeském kraji velká města hazard většinou regulují a považují to za dostatečné. Zákaz platí například v Kolíně 
nebo Rakovníku. více na str. 3

HELE TELEVIZEHELE TELEVIZE

A ZADARMO

HELE TELEVIZE

A ZADARMO

HELE TELEVIZE

A ZADARMO
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Proč inzerovat v lokálním tisku?
Uvažujete o inzerci v novinách Náš REGION? Připravili jsme pro vás několik důvodů,  
proč inzerce v lokálním tisku podpoří vaše podnikání a přivede vám nové zákazníky.

Regionální tisk je v České republice druhým nejdůvěryhodnějším médiem hned po ČT. 
Podle posledního průzkumu věří lidé lokálním novinám a časopisům více než novinám MF Dnes, Lidovým novinám,  
Blesku nebo TV Nova či TV Prima.
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22 %

36 %
39 %

12 % 13 % 13 %

časopisy

deníky

sociální sítě

zpravodajské 

 weby
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Bezplatné  

zpravodajské tituly 

doručované do  

schránek a stojanů

Oproti inzerci na webu, v rádiu nebo TV   
je inzerce v tištěných médiích výrazně  
méně rušivá
Kterou reklamu považuji za nejméně rušivou?

Zdroj: STEM/MARK,  Median pro Unii vydavatelů,  červenec 2020

Zdroj: Reuters, Oxfordská univerzita, YouGov.  Výzkum důvěryhodnosti médií v ČR, květen 2020

  důvěřuje        nedůvěřuje

20 %50 %
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32 %42 %

63 %16 %

Česká televize

Regionální tisk

MF Dnes

Lidové noviny

TV Prima

TV Nova

Blesk

Pro 77 % čtenářů je regionální tisk velmi 
důležitým informačním zdrojem z okolí 
bydliště.
Regionální tisk je velmi důležitým informačním zdrojem z okolí 
mého bydliště

Zdroj: STEM/MARK, Median pro  Unii vydavatelů, červenec 2020
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Desatero o inzerci v lokálních novinách Náš Region

1.	 Široké pokrytí místní populace s kvalitní distribucí
Lokální regionální noviny Náš Region, které jsou zdarma doručovány do každé schránky, mají 
zajištěný přístup do domácností širokého spektra obyvatel. Firmy tak mohou oslovit velké množství 
lidí přímo ve svém okolí, což je ideální pro podniky, které nabízejí služby nebo produkty v konkrétním 
regionu. Ve spolupráci s Českou poštou můžeme zaručit že noviny skončí opravdu ve schránkách 
a ne na místech kam nepatří.

2.	 Cílená reklama na lokální klientelu
Firmy mohou lépe cílit své sdělení na konkrétní skupiny obyvatel v daném regionu. Lokální 
zákazníci mají často větší zájem podporovat místní podniky, což může vést k vyšší návratnosti 
investice do reklamy.

3.	 Ekonomická dostupnost
Reklama v regionálních novinách bývá obecně levnější než inzerce v celostátních médiích,  
což je vhodné zejména pro malé a střední podniky, které mají omezený reklamní rozpočet.  
Reklama v Našem Regionu je nejefektivnější reklamou v poměru cena/výkon.

4.	 Vysoká míra důvěryhodnosti
Noviny Náš Region mají u čtenářů zpravidla vyšší důvěru, protože se zaměřují na místní události 
a potřeby. Reklama v takovém médiu může získat vyšší důvěryhodnost než reklama na internetu 
nebo v celostátních médiích. Přinášíme tedy vyšší zpravodajskou hodnotu, proto naše noviny lidi 
opakovaně čtou a neustále se k nim vrací, na rozdíl od pouze inzertních novin.

5.	 Tradiční médium s garantovaným dosahem
Na rozdíl od digitálních reklam, které mohou být ignorovány nebo blokovány, tištěné noviny 
doručované do schránek mají fyzickou podobu a většina lidí je alespoň zběžně pročítá. Tím se 
zvyšuje pravděpodobnost, že si vaši reklamu všimnou. Podle výzkumu jsou nejefektivnější inzertním 
médiem právě lokální noviny.

6.	 Podpora místní komunity
Inzerce v lokálních novinách pomáhá udržovat a podporovat místní komunity, která jsou klíčová  
pro informovanost a soudržnost regionálního soužití. Tento krok může bývá vnímán pozitivně jak  
ze strany čtenářů, které tyto informace vyhledávají ale i z řad inzerentů.

7.	 Možnost detailního sdělení
Tištěné médium umožňuje firmám přenést více informací v jednom inzerátu – například podrobnosti 
o nabídce, obrázky, kontaktní údaje nebo mapu. To je výhoda oproti jiným formám reklamy, kde je 
prostoru méně. Dále může pomocí článku nebo rozhovoru informovat o dění ve firmě, nebo 
o produktech daného inzerenta.

8.	 Dlouhodobý efekt
Na rozdíl od digitálních reklam, které rychle zmizí, tištěné noviny mají delší životnost. Zákazníci si je 
mohou uchovat, vrátit se k nim později nebo je sdílet s ostatními. Podle průzkumů je životnost 
inzerce až půl roku.

9.	 Zapojení nejen starší generace
Starší generace, která tvoří významnou část obyvatel v mnoha regionech, má stále tendenci 
preferovat tištěná média před digitálními. Inzerce v novinách je tak ideální způsob, jak tuto skupinu 
efektivně oslovit. Starší generace je i velmi ekonomicky aktivní a produktivní, proto tato cílová 
skupina velmi dobře funguje.

10.	 Posílení lokální značky
Pravidelnou inzerci v regionálních novinách si firma buduje povědomí o své značce a upevňuje svou 
pozici na místním trhu. Čtenáři si vás snáze zapamatují a spojí si vás s regionem, ve kterém působíte.

Shrnuto, inzerce v lokálních novinách zdarma doručovaných do každé schránky je efektivní a cenově  
dostupný způsob, jak oslovit místní zákazníky, posílit svou značku a podpořit lokální komunitu.


